
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Камская основная общеобразовательная школа 

(МБОУ Камская ООШ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка  

из основной образовательной программы начального общего образования 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план ООП НОО  

(3-4 классы) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна 

Директор:    В.М. Фертикова 

 
 

 

 



Пояснительная записка 

 Учебный план школы составлен на основании:  

Нормативно-правовые акты федерального уровня:  

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

 Приказ МО и Н РФ №373 от 06.10.2009 года «Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Федеральная основная образовательная программа начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"). 

Нормативные правовые акты регионального уровня:  

 Письмо МО и Н УР № 01 – 23/101 от 17.12.2012 «Об изменении учебного плана начального 

общего образования в соответствии с ФГОС НОО»  

 Приказ МО и Н УР № 01-26 от 07.12.2011 «О преподавании комплексного курса ОРКСЭ».  

Нормативные правовые акты образовательного учреждения:  

 Устав МБОУ Камская СОШ;  

Учебный план для 2-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

общеобразовательных программ начального общего образования. Начало учебного года – 1 

сентября, продолжительность для 2-4 классов – 34 учебные недели. Продолжительность урока 

для 3-4 классов – 40 минут. Продолжительность каникул – не менее 30 дней. 

 Обучение  предметам обязательной части ведется по программам и учебникам в 

соответствии с учебным планом по программе, при 5-дневной учебной неделе в 3-4 классах 

которая предполагает предельно допустимую нагрузку 23 часа. 

Обязательная часть учебного плана начальной школы представлена следующими 

образовательными областями и учебными предметами:  

 «Русский язык и литературное чтение» - русский язык, литературное чтение;  

 «Родной язык и литературное чтение на родном языке» - родной язык (русский), литературное 

чтение на родном языке (русском);  

 «Иностранный язык» - английский язык;  

 «Математика» - математика;  

 «Обществознание и естествознание» - окружающий мир;  

 «Основы религиозных культур и светской этики» - основы религиозных культур и светской 

этики;  

 «Искусство» - музыка, изобразительное искусство;  

 «Технология» - технология;  

 «Физическая культура» - физическая культура.  

Обучение по всем предметам проводится по государственным программам, распределение 

учебных часов соответствует программным требованиям. 

Предметная область Задачи  

Русский язык и 

литературное чтение 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена двумя учебными предметами: «Русский язык» и 

«Литературное чтение», основные задачи которых направлены 



на формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской Федерации, как 

средстве общения людей разных национальностей в России и 

за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной 

и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается во 1-3 классах по 

по 5 часов в неделю, в 4 классе 4 часа в неделю. Направлен на 

развитие речи, мышления, воображения школьников, 

способности выбирать средства языка в соответствии с 

условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремление 

совершенствовать свою речь.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-2 

классах по 4 часа в неделю, в 3-4 классах по 3 часа в неделю. 

Ориентирован на формирование и совершенствование всех 

видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, 

чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на развитие нравственных и эстетических 

чувств школьника, способного к творческой деятельности 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» представлена двумя учебными предметами: 

Родной язык (русский)  и Литературное чтение на родном 

языке (русском). Каждый предмет изучается в 3 – 4 классах 

по 1 часу в неделю. Основные задачи направлены на 

формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности 

на родном языке. Изучение данных предметов направлено на 

развитие и формирование языковой компетентности, 

коммуникативных умений диалогической и монологической 

речи школьника, трепетное отношение к национальной 

культуре, традициям и обычаям родного края. В ходе изучения 

родного языка формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к родному языку 

Иностранный язык Предметная область «Иностранный язык» представлена 

учебным предметом «Иностранный язык (английский)». 

Учебный предмет изучается во 2 – 4 классах по 2 часа в 

неделю и направлен на формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на иностранном языке 

Математика и 

информатика 

Предметная область «Математика и информатика» 

представлена учебным предметом «Математика». Учебный 



предмет «Математика» изучается в 1-4 классах по 4 часа в 

неделю и направлен на развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

 

Обществознание и 

естествознание 

Предметная область «Обществознание и естествознание» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», 

который изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. Изучение 

интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено 

на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни; осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем; формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» представлена предметом «Основы религиозных 

культур и светской этики». Учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 1 

час в неделю и направлен на воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

на формирование первоначальных представлений о светской 

этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории 

и современности России. Выбор модуля, изучаемого в рамках 

курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован 

протоком родительского собрания и письменными 

заявлениями родителей. На основании произведённого выбора 

сформировано 2 группы обучающихся – «Основы 

православной культуры» и «Основы светской этики» 

Технология Учебный предмет «Технология» изучается в 1-4 классах по 1 

часу в неделю и направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

Искусство Часы, отведенные на преподавание образовательной области 

«Искусство» (2 часа в неделю), используются для проведения 

учебных предметов «Музыка» и «ИЗО» по 1 часу в неделю в 1-

4 классах и направлены на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.. 

Физическая культура Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 

классах по 3 часа в неделю и направлен на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры; 



формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. В 

оздоровительных целях в ОУ созданы условия для 

удовлетворения биологической потребности обучающихся в 

движении:  

-учебный предмет «Физическая культура» (3 часа в неделю);  

-физкультминутки на уроках, динамическая пауза, дни 

здоровья, внеклассные спортивные занятия и мероприятия, 

самостоятельные занятия детей физической культурой. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет объем 

учебного времени и используется на введении учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы и потребности обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Основы финансовой грамотности реализуются на уроках окружающего мира и на классных 

часах. 

Результаты освоения образовательной программы проверяются в рамках промежуточной 

аттестации в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Камская ООШ», 

утвержденного Приказом №43-од от 20.05.2020г. 

 

Предмет/класс 3 4 

Русский язык Диктант ВПР 

Литературное чтение Тест Тест 

Родной язык (русский) Тест  

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

 Тест 

Иностранный язык (английский) Тест Тест 

Математика Контрольная 

работа 

ВПР 

Окружающий мир Тест ВПР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 Творческая 

работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Изобразительное искусство Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Физическая культура Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

Предметные области Учебные  

предметы 

                   Классы  

Количество часов в 

неделю Всего 

3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 
 

0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5  0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 23 23 46 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 

 - -  

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

 

23 
 

Внеурочная деятельность 1 1 2 

Функциональная грамотность 1  1 

Орлята России  1 1 
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